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Pacer Free - セットアップガイド
Pacer Free デスクトップ拡張機能パッケージをインストールするための独立ガイドです。

Pacer Free は、Web ページ上に移動可能な読書ガイドを重ねて表示し、読書中の集中維
持を支援するブラウザベースの読書アシスタントです。

1. 動作環境

このガイドは、以下の環境のみを対象としています。

• デスクトップブラウザ専用。 本ガイドは手動で読み込む拡張機能パッケージを対象
としており、モバイルブラウザは対象外です。

• 推奨ブラウザ: デスクトップ版 Google Chrome の最新安定版。

• ブラウザ要件: Manifest V3 に対応した Chromium 系ブラウザ。このパッケージは 
Manifest V3 を使用します。

• 現行 Chrome の対応 OS: Windows 10 以降、または macOS 12 Monterey 以降。

• 代替候補: Microsoft Edge（Chromium ベース）の最新安定版。

• インターネット接続: パッケージのダウンロードに必要です。一部のサイトや企業ポ
リシーにより、拡張機能の動作が制限される場合があります。

• 本ガイドの範囲: beta、dev、canary、モバイル、Linux、ChromeOS、将来のブラウ
ザ／OS リリースについては保証しません。

2. インストール手順

1

パッケージをダウンロードして解凍

pacer-free.zip をダウンロードし、PC 上で保管できるフォルダに解凍します。イ
ンストール後に解凍したフォルダを削除したり移動したりしないでください。ブ
ラウザはその場所から拡張機能を読み込みます。

2
拡張機能ページを開く

Google Chrome のアドレスバーで chrome://extensions/ を開きます。

3
Developer mode を有効にする

拡張機能ページ右上の Developer mode をオンにします。

4
解凍済みフォルダを読み込む

Load unpacked をクリックし、解凍した Pacer Free フォルダを選択します。
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5

拡張機能を固定して使い始める

より素早くコントロールにアクセスしたい場合は、ブラウザツールバーから
Pacer Free を固定してください。

3. 基本的な使い方
• Alt+R で Pacer の開始／停止を切り替えます。macOS キーボードでは通常 Option+R で

す。

• Alt+Up と Alt+Down で速度を調整します。macOS キーボードでは通常 Option+Up と
Option+Down です。

• Alt+M でモードを切り替えます。macOS キーボードでは通常 Option+M です。

• 拡張機能をインストールする前から開いていたページでは、一度ページを再読み込みして
ください。

4. トラブルシューティング
• コントロールが表示されない場合は、ページを再読み込みし、拡張機能が有効になってい

ることを確認してください。

• Load unpacked が表示されない場合は、デスクトップ版 Chrome または Edge を使用し、
Developer mode が有効になっていることを確認してください。

• macOS でショートカットが動作しない場合は、Option キーとの組み合わせを試し、他の
アプリや OS のショートカットが優先されていないか確認してください。

• ブラウザ内部ページや一部の厳しく管理された企業環境では、拡張機能のオーバーレイや
コンテンツスクリプトがブロックされることがあります。

5. サポートについて
• 本ガイドは、現行のデスクトップ版パッケージのインストールと基本利用に限定されてい

ます。ブラウザベンダーの変更、管理対象デバイスの制限、非対応プラットフォームでは、
別のセットアップ手順が必要になる場合があります。


